Bannister Running Invitational #1

Datum: Mandag den 15 juni

Starttid: 20:10

Var: Slottsskogsvallen

Tavlingsledare: Per Skoog

Upplysningar: competition@bannisterrunning.com
Anmalan: Via www.trackandfield.se

Sista anmalningsdag: Fredag 12 juni 23.59

Efteranmalan: Vid man av plats till competition@bannisterrunning.com
Arrangor: Savedalens AIK

Klass & gren: Kvinnor 1500 m

Tidtagning: Eltidtagning

Anmalningsavgift: 100 kr + 100 kr vid lopp med farthallning.

Avgiften faktureras i efterhand.

Tidsprogram
20:10 Kvinnor 1500 m A-final

20:25 ev. Kvinnor 1500 m B-final

OBS! Notera att detta dokument kommer att uppdateras med vad som galler for att vi
skall kunna efterfolja det nya reglemente som just nu galler vid arenatavlingar.

Pro memoria

Da detta ar en liten tavling sa kommer vi att arrangera den enligt principen att det ej
far vara mer an 50 personer totalt inne pa arenan samtidigt. Vi kan darfér eventuellt
behdva begransa flodet pa arenan men i grund och botten sa ar ni valkomna in pa
Slottsskogsvallen mandag kvall.

Deltagarens ansvar

Inte resa eller narvara — utan istallet stanna hemma om man upplever
sjukdomssymptom eller ar sjuk. Vara lyhord for och folja myndigheternas
rekommendationer. Detta innefattar bland annat symtom som hosta, snuva, halsont
eller feber.

Inga personer som ar 70 ar eller aldre, eller tillhér nagon av 6vriga riskgrupper, kan delta vid
tavlingen, varken som aktiv, ledare eller funktionar.

Tvatta handerna ofta och noga, anvand handsprit om inte handtvatt ar majlig.

Tank pa att halla avstand till varann.

Folja arrangdrernas information och instruktioner och under sitt deltagande agera pa
ett satt som underlattar for arrangoren att genomfora en saker tavling.



Entré till arenan
Sker via entrén vid maltornet.

Eventuella aterbud

Dessa skall meddelas till competition@bannisterrunning.com senast kl.
12:00 tavlingsdagen. Om du vet att du inte kommer sa far du garna meddela
detta annu tidigare. Ingen avprickning sker pa plats.

Nummerlappar
Nummerlappar utdelas vid upprop.

Toaletter
Aktivas toaletter finns utvandigt i maltornet och ar bara till f6r tavlande.
Funktionarers toaletter finns inne i maltornet.

Uppvarmning
All uppvarmning sker utanfor Slottsskogsvallen. Med 15-20 minuter kvar till start ar

du valkommen in pa arenan.

Nummerlappar & upprop
Nummerlappar fas i samband med upprop 15 minuter innan respektive start. Upprop
sker vid startplatsen.

Omkladning
Ingen omkladning ar tillganglig.

Tidsprogram
20:10 Kvinnor 1500 m A-final

20:25 ev. Kvinnor 1500 m B-final

Press
Press far garna anmala sig i féorvag pa competition@bannisterrunning.com.

Heatindelning
Kommer kl. 12:00 tavlingsdagen.




